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Sachverhalt:

A.

Der ... geborene A. (nachfolgend Versicherter bzw. Beschwerde-
fuhrer) ist bei der Visana AG (vormals Visana Services AG, nachfolgend
Visana bzw. Beschwerdegegnerin) obligatorisch krankenpflegeversichert
(Akten der Visana [act. II] 1-15). Nachdem die Visana den Versicherten
zweimal vergeblich zur Zahlung ausstehender Pramien im Umfang wegge-
fallender Pramienverbilligungen (Akten des Beschwerdeflhrers [act. I] 13)
fur die Zeit vom Juli bis Dezember 2018 sowie vom Januar bis Marz 2019
aufgefordert hatte (act. Il 30-33), leitete sie gegen ihn die Betreibung der
ausstehenden Pramien inklusive Bearbeitungs- und Mahnkosten ein. Ge-
gen den am 16. August 2019 zugestellten Zahlungsbefehl der Betreibung
Nr. ... des Betreibungsamtes ..., Dienststelle ... (act. Il 36 f.), erhob der
Versicherte Rechtsvorschlag (act. Il 37). Mit Verfugung vom 10. September
2019 (act. Il 38 f.) verpflichtete die Visana den Beschwerdeflhrer zur Be-
zahlung von Fr. 1'647.-- (Ruckforderung Pramienverbilligung), Fr. 39.05
(Verzugszins), Fr. 50.-- (Mahnkosten) und Fr. 200.-- (Bearbeitungskosten)
und hob den Rechtsvorschlag in der Betreibung Nr. ... in diesem Umfang
auf. Dagegen erhob der Versicherte Einsprache (act. Il 41-47). Mit Ent-
scheid vom 16. November 2023 (act. 1l 50-53) anderte die Visana die ange-
fochtene Verfigung dahingehend ab, als sie den Beschwerdefuhrer zur
Zahlung von Fr. 1'647.-- zuzlglich Zins von 5 % seit 21. Marz 2019 sowie
Mahngebihren von Fr. 50.-- verpflichtete und die Aufhebung des Rechts-
vorschlags in diesem Umfang bestatigte.

B.

Dagegen erhob der Versicherte mit Eingabe vom 19. Dezember 2023 Be-
schwerde. Er beantragt die Aufhebung des angefochtenen Einspracheent-
scheids vom 16. November 2023, wobei auf die Ruckforderung und die
Erhebung von Bearbeitungskosten sowie Verzugszins zu verzichten sei.
Ferner sei der Eintrag "beim Betreibungsamt [...] auf Begehren hin" zu 16-
schen.
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Mit Beschwerdeantwort vom 31. Januar 2024 beantragt die Beschwerde-
gegnerin die Abweisung der Beschwerde.

Entsprechend dem instruktionsrichterlichen Ersuchen vom 19. Febru-
ar 2024 reichte der Beschwerdefuhrer mit Schreiben vom 28. Februar 2024
dem Gericht zwei an ihn gerichtete Mitteilungen des Amts flir Sozialversi-
cherungen (ASV) vom 18. Mai 2018 und 22. Februar 2019 betreffend Zu-
sprache von Pramienverbiligungen ab dem 1. Juli 2017 respektive
betreffend den Widerruf des Anspruchs auf Pramienverbilligungen fur die
Zeit vom 1. Juli 2018 bis 30. Juni 2019 zu den Akten (act. | 12 f.).

Erwagungen:
1.
11 Der angefochtene Entscheid ist in Anwendung von Sozialversiche-

rungsrecht ergangen. Die Sozialversicherungsrechtliche Abteilung des
Verwaltungsgerichts beurteilt geméass Art. 57 des Bundesgesetzes vom
6. Oktober 2000 uber den Allgemeinen Teil des Sozialversicherungsrechts
(ATSG; SR 830.1) i.V.m. Art. 54 Abs. 1 lit. a des kantonalen Gesetzes vom
11. Juni 2009 Uber die Organisation der Gerichtsbehdrden und der Staats-
anwaltschaft (GSOG; BSG 161.1) Beschwerden gegen solche Entscheide.
Der Beschwerdefiihrer ist im vorinstanzlichen Verfahren mit seinen Antra-
gen nicht durchgedrungen, durch den angefochtenen Entscheid berihrt
und hat ein schutzwirdiges Interesse an dessen Aufhebung, weshalb er
zur Beschwerde befugt ist (Art. 59 ATSG). Die ortliche Zustandigkeit ist
gegeben (Art. 58 ATSG). Da auch die Bestimmungen Uber Frist (Art. 60
ATSG) sowie Form (Art. 61 lit. b ATSG; Art. 81 Abs. 1 i.V.m. Art. 32 des
kantonalen Gesetzes vom 23. Mai 1989 Uber die Verwaltungsrechtspflege
[VRPG; BSG 155.21]) eingehalten sind, ist auf die Beschwerde grundsatz-
lich einzutreten.
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1.2 Anfechtungsobjekt bildet der Einspracheentscheid vom 16. No-
vember 2023 (act. Il 50-53). Streitig und zu prifen ist der Bestand der gel-
tend gemachten Forderung fur einen Teil der Pramien fur die Zeit zwischen
Juli 2018 bis und mit Marz 2019 in der Héhe von Fr. 1'647.-- zuzuglich Zins
von 5 % seit 21. Marz 2019 sowie Mahngebuhren in Héhe von Fr. 50.--,
und ob die Voraussetzungen flr die Aufhebung des Rechtsvorschlags in
der Betreibung Nr. ... des Betreibungsamtes ..., Dienststelle ..., im erwahn-
ten Umfang gegeben sind. Soweit der Beschwerdeflihrer zusatzlich die
Léschung des Eintrages beim Betreibungsamt beantragt, ist darauf man-
gels Anfechtungsobjekts sowie fehlender Zustandigkeit des Verwaltungsge-
richts nicht einzutreten.

1.3 Der Streitwert liegt unter Fr. 20'000.-- (vgl. E. 1.2 vorne), weshalb
die Beurteilung der Streitigkeit in die einzelrichterliche Zustandigkeit fallt
(Art. 57 Abs. 1 GSOG).

1.4 Das Gericht Uberpruft den angefochtenen Entscheid frei und ist an
die Begehren der Parteien nicht gebunden (Art. 61 lit. ¢ und d ATSG;
Art. 80 lit. c Ziff. 1 und Art. 84 Abs. 3 VRPG).

2.
21

211 Jede Person mit Wohnsitz in der Schweiz muss sich innert drei
Monaten nach der Wohnsitznahme oder der Geburt in der Schweiz fir
Krankenpflege versichern oder von ihrem gesetzlichen Vertreter bezie-
hungsweise ihrer gesetzlichen Vertreterin versichern lassen (Art. 3 Abs. 1
des Bundesgesetzes vom 18. Marz 1994 uUber die Krankenversicherung
[KVG; SR 832.10)).

21.2 Der Versicherer legt die Pramien fir seine Versicherten fest
(Art. 61 Abs. 1 Satz 1 KVG). Die Pramien sind im Voraus und in der Regel
monatlich zu bezahlen (Art. 90 der Verordnung vom 27. Juni 1995 Uber die
Krankenversicherung [KVV, SR 832.102]). Jedoch kdnnen die Krankenver-
sicherer die Zahlungsmodalitaten reglementarisch frei regeln (vgl. GEBHARD
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EUGSTER, Rechtsprechung des Bundesgerichts zum KVG, 2. Aufl. 2018,
N. 17 zu Art. 61 KVG).

Gestutzt auf Art. 1 Abs. 1 KVG i.V.m. Art. 26 Abs. 1 ATSG sind fir fallige
Pramien Verzugszinsen zu leisten. Der Satz betragt 5 % im Jahr (Art. 105a
KVV). Verschuldet die versicherte Person Aufwendungen, die bei rechtzei-
tiger Zahlung nicht entstanden waren, so kann der Versicherer angemes-
sene Bearbeitungsgeblhren erheben, sofern er in seinen allgemeinen
Bestimmungen Uber die Rechte und Pflichten der Versicherten eine ent-
sprechende Regelung vorsieht (Art. 105b Abs. 2 KVV; vgl. BGE 125 V
276). Die Héhe der im Zahlungsverzug einer obligatorisch versicherten
Person zu erhebenden Kosten steht im Ermessen der Krankenversiche-
rung, soweit sie sich an das Aquivalenzprinzip halt. Das Aquivalenzprinzip
verlangt, dass eine Gebihr nicht in einem offensichtlichen Missverhaltnis
zum fraglichen Ausstand stehen darf und sich in vernunftigen Grenzen hal-
ten muss (SVR 2016 KV Nr. 12 S. 66 E. 4.1).

2.1.3 Bezahlt die versicherte Person fallige Pramien oder Kostenbeteili-
gungen nicht, so hat der Versicherer ihr, nach mindestens einer schriftli-
chen Mahnung, eine Zahlungsaufforderung zuzustellen, ihr eine Nachfrist
von 30 Tagen einzurdumen und sie auf die Folgen des Zahlungsverzuges
hinzuweisen (Art. 64a Abs. 1 KVG). Der Versicherer muss die Zahlungsauf-
forderung bei Nichtbezahlung von Pramien und Kostenbeteiligungen
spatestens drei Monate ab deren Falligkeit zustellen. Er muss sie getrennt
von allfdlligen anderen Zahlungsausstédnden zustellen (Art. 105b Abs. 1
KVV). Bezahlt die versicherte Person trotz Zahlungsaufforderung die Pra-
mien, Kostenbeteiligungen und Verzugszinse nicht innert der gesetzten
Frist, so muss der Versicherer die Betreibung anheben (Art. 64a Abs. 2
Satz 1 KVG). Mehrere Forderungen kénnen nur dann in einer einzigen Be-
treibung geltend gemacht werden, wenn genau dieselbe Person Glaubige-
rin der Forderungen ist bzw. genau dieselben Personen Glaubiger der
Forderungen sind (BGE 143 Ill 221).

21.4 Nach der Rechtsprechung sind die Versicherer befugt, den gegen
eine (noch nicht rechtskraftig festgesetzte) Pramienforderung im Bereich
der obligatorischen Krankenpflegeversicherung erhobenen Rechtsvor-
schlag im Rahmen des Verwaltungsverfahrens mittels Verfligung oder Ein-
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spracheentscheid aufzuheben (vgl. Art. 79 des Bundesgesetzes vom
11. April 1889 Uber Schuldbetreibung und Konkurs [SchKG; SR 281.1]).
Dabei muss ausdrucklich auf die Betreibung Bezug genommen und der
Rechtsvorschlag als aufgehoben erklart werden. Die Verwaltungsbehdrde
fallt in dieser Konstellation nicht nur einen Sachentscheid, sondern handelt
gleichzeitig auch als Rechtsoffnungsinstanz. Gleiches gilt im Beschwerde-
fall fur die Gerichte (BGE 121 V 109 E. 2 S. 110, 119V 329 E. 2b S. 331;
SVR 2010 KV Nr. 6 S. 28 E. 2.1).

2.2

2.2.1 Personen in bescheidenen wirtschaftlichen Verhaltnissen, welche
dem Versicherungsobligatorium unterliegen und die Voraussetzungen die-
ses Gesetzes erflllen, erhalten Beitrdge zur Verbilligung der Pramien in der
obligatorischen Krankenpflegeversicherung (Art. 14 Abs. 1 des Gesetzes
vom 6. Juni 2000 betreffend die Einfihrung der Bundesgesetze uber die
Kranken-, die Unfall- und die Militarversicherung [EG KUMV; BSG 842.11]).
Der Anspruch auf eine Pramienverbilligung ist grundsatzlich von Amtes
wegen festzustellen (Art. 24 Abs. 1 EG KUMV). Die zustandige Stelle der
Direktion fur Inneres und Justiz (DIJ) fuhrt die Pramienverbilligung durch
(Art. 21 Abs. 1 EG KUMV). Sie wird in der Regel dem Versicherer
ausgerichtet. Dieser hat die Verbiligung von der monatlichen Pramie
abzuziehen (Art. 25 Abs. 1 EG KUMV).

2.2.2 Ungerechtfertigt bezogene Pramienverbilligungen sind
zurtickzuerstatten (Art. 27 Abs. 1 EG KUMV). Nach dem bis Ende April
2018 geltenden Recht hatte nicht der Krankenversicherer zu Unrecht
ausgerichtete Pramienverbilligungen zurlickzufordern, sondern das ASV.
Ruckerstattungspflichtig war der Anspruchsberechtigte, nicht der
Krankenversicherer (BVR 2017 S. 349). Als Reaktion auf dieses Urteil des
Verwaltungsgerichts des Kantons Bern vom 14. Marz 2017 fugte der
Regierungsrat in der Kantonalen Krankenversicherungsverordnung vom
25. Oktober 2000 (BSG; 842.111.1) einen neuen Art. 17b ein (vgl. Vortrag
vom 21. Méarz 2018 der Justiz-, Gemeinde- und Kirchendirektion an den
Regierungsrat zur Anderung der Kantonalen
Krankenversicherungsverordnung). Danach sind die von den betroffenen
Personen ungerechtfertigt bezogenen Pramienverbilligungen vom
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Krankenversicherer dem ASV zurlickzuerstatten. Diese Anderung trat am
1. Mai 2018 in Kraft (BAG 18-032) und ist damit auch vorliegend
massgebend.

3.

Es steht fest und ist denn auch unbestritten, dass der Beschwerdeflhrer im
streitbetroffenen Zeitraum zwischen Juli 2018 und Marz 2019 (vgl. E. 1.2
vorne) bei der Beschwerdegegnerin obligatorisch krankenpflegeversichert
war und er grundsatzlich zur Bezahlung von quartalsweise zu
entrichtenden Pramien im Betrag von monatlich Fr. 255.70 (2018 [act. Il
13]) bzw. Fr. 269.10 (2019 [act. Il 10]) verpflichtet war. Weiter folgt aus den
Akten, dass das ASV dem Beschwerdefuhrer mit Schreiben vom 18. Mai
2018 (act. | 12) fur die Zeit ab 1. Juli 2017 "bis auf weiteres" monatliche
Pramienverbilligungen von Fr. 183.-- zugesprochen hatte. Diese wurden
auf den Pramienrechnungen der Beschwerdegegnerin vom 11. Juni 2018
(act. 1l 18 — Juli bis September 2018), 3. September 2018 (act. Il 20 —
Oktober bis Dezember 2018) und 18. Dezember 2018 (act. Il 22 — Januar
bis Marz 2019) jeweils in Abzug gebracht.

Mit Schreiben vom 22. Februar 2019 (act. | 13) teilte das ASV dem
Versicherten mit, dass die Pramienverbilligungen fiir die Zeit vom 1. Juli
2018 bis 30. Juni 2019 (rickwirkend) eingestellt werden. Hiervon hatte das
ASV auch die Beschwerdegegnerin am Vortag (21. Februar 2019) in
Kenntnis gesetzt (act. Il 24; Beschwerdeantwort S. 2 lit. C Ziff. I). Wie die
Beschwerdegegnerin in der Beschwerdeantwort weiter festhielt, wurden die
urspringlichen, den streitigen Zeitraum betreffenden (und die
Pramienverbilligungen bereits berlicksichtigenden) Pramienrechnungen
vom Beschwerdefuhrer beglichen (S. 2 lit. C. Ziff. 1). Die durch den Widerruf
der Pramienverbilligungen entstandenen Pramiendifferenzen  von
Fr. 1°098.-- (betreffend Juli bis Dezember 2018 [6 x Fr. 183.--]) und
Fr. 549.-- (betreffend Januar bis Marz 2019 [3 x Fr. 183.--]) wurden dem
Beschwerdeflihrer am 7. Marz 2019 in Rechnung gestellt (act. Il 26; 28).
Ferner zahlte die Beschwerdegegnerin die Pramienverbilligungen fir den
Zeitraum Juli bis Dezember 2018 im Betrag von Fr. 1'098.-- dem ASV
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zurlck, wahrend sie fur die Periode Januar bis Marz 2019 noch keine
Pramienverbilligungen erhalten hatte (vgl. Beschwerdeantwort S. 4 lit. C
Ziff. 11/3).

4.
Gestutzt auf diesen Sachverhalt ergibt sich Folgendes:

4.1 Es steht fest, dass die Beschwerdegegnerin hinsichtlich der
Periode von Juli bis Dezember 2018 die Pramienverbilligungen im Betrag
von Fr.1‘098.-- an das ASV zurlickbezahlte — wozu sie infolge des
Widerrufs des Anspruchs auf die Kantonsbeitrdge durch das ASV (act. | 13)
nach der seit dem 1.Mai 2018 geltenden und hier massgebenden
Rechtslage verpflichtet war (vgl. E. 2.2.2 vorne) — und in Bezug auf die
Periode von Januar bis Marz 2019 keine Pramienverbilligungen ausbezahlt
erhalten hat (vgl. E. 3 vorne). Damit besteht eine Pramiendifferenz im
Umfang der weggefallenen Pramienverbilligungen (Fr.183.-- x 9),
ausmachend Fr. 1'647.-- (act. Il 30), welche der Beschwerdeflhrer als bei
der Beschwerdegegnerin Versicherter zu bezahlen hat (vgl. E. 2.1.2 und E.
3 vorne). Denn die versicherte Person ist verpflichtet, die gesamten vom
Versicherer festgesetzten Pramien zu zahlen, auch wenn sie keine
Pramienverbilligungen (mehr) erhalt, sei es vorlaufig — bis die zustandige
Behdrde Uber die Gewahrung des Zuschusses entschieden hat — oder
endgultig (Entscheid des BGer vom 13. Februar 2008, 9C_5/2008, E. 1.4).
Ob die Einstellung der Pramienverbilligung zu Recht erfolgte, ist entgegen
dem Beschwerdefihrer (Beschwerde S. 3 Ziff. 3 f.) nicht in diesem
Verfahren zu entscheiden.

Ferner kann sich der Beschwerdefuhrer auch nicht auf den Grundsatz von
Treu und Glauben (Art. 9 der Bundesverfassung [BV; SR 101]) berufen:
Zwar werden in den Pramienrechnungen vom 11. Juni 2018 (act. Il 18 f.),
3. September 2018 (act. Il 20 f.) und 18. Dezember 2018 (act. Il 22 f.) die
Kantonsbeitrage jeweils berlicksichtigt und hat der Beschwerdefiihrer die
Rechnungen im damals fakturierten Umfang beglichen (vgl. E. 3 vorne).
Ungeachtet dessen war die Beschwerdegegnerin flr die Beurteilung von
Bestand und Héhe der Pramienverbilligungen nicht zustandig (vgl. E. 2.2.1
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vorne) und der Beschwerdefuhrer durfte sie aufgrund des klaren Hinweises
auf den Pramienrechnungen "Fur Fragen zur Berechnung des
Kantonsbeitrags wenden Sie sich an das zustadndige Amt" (act. 1l 18, 20;
22) auch nicht als zustandig betrachten. Damit fehlt es mindestens an einer
der sieben kumulativ zu erflillenden Voraussetzungen fiir eine erfolgreiche
Berufung auf den Vertrauensschutz und es bedarf damit keiner Priifung der
Ubrigen Voraussetzungen (vgl. BGE 146 |1 105 E. 5.1.1 S. 110, 143 V 341
E.5.2.1S.346,143 V95 E. 3.6.2S. 103, 131 V472 E. 5 S. 480; Entscheid
des BGer vom 23. August 2023, 8C_646/2022 [zur Publikation
vorgesehen], E. 5.1).

Somit hat der Beschwerdefiihrer die ausstehenden Pramien im (masslich
zu Recht nicht bestrittenen) Betrag von Fr. 1'647.-- zu bezahlen.

4.2 Die Beschwerdegegnerin stellte dem Beschwerdefuhrer die
ausstehenden Pramien im Umfang der nicht ausbezahlten
Pramienverbilligungen von Fr. 1°098.-- (act. Il 26 f.) bzw. Fr. 549.-- (act. Il
28 f.) mit zwei separaten Schreiben vom 7. Marz 2019 in Rechnung. Er
macht nicht geltend und es ist auch nicht ersichtlich, dass er diese
Pramienrechnungen nicht erhalten hatte. Auch war er in diesem Zeitpunkt
uber die Einstellung der Pramienverbilligungen ins Bild gesetzt (act. | 13).
Dennoch liess er die Rechnungen unbeglichen, wodurch die
Beschwerdegegnerin verpflichtet war, das Mahn- und
Vollstreckungsverfahren durchzufiihren (vgl. E. 2.1.3 f. vorne). Dieses
erfolgte korrekt, nachdem der Beschwerdeflihrer mit Zahlungserinnerung
vom 18. April 2019 (act. 1l 30 f.) gemahnt sowie mit Zahlungsaufforderung
vom 16. Mai 2019 (act. Il 32 f.) vor Einleitung der Betreibung erneut zur
Zahlung aufgefordert wurde. Dabei raumte die Beschwerdegegnerin eine
30-tagige Nachfrist ein und wies ihn auf die Folgen des Zahlungsverzugs
hin (vgl. E. 2.1.3 vorne). Indem der Beschwerdeflhrer durch sein Verhalten
das Mahn- und Vollstreckungsverfahren notwendig machte, ist es nicht zu
beanstanden, dass die Beschwerdegegnerin Mahngebuhren in Rechnung
stellte, ist in Ziff. 3.4 lit. ¢ der Allgemeinen Vertragsbedingungen (AVB)
Krankenpflegeversicherung Med Direct (KVG; nachfolgend AVB) doch die
Méglichkeit fur die Erhebung einer Umtriebsentschadigung im Falle einer
Mahnung oder Betreibung ausdrticklich vorgesehen (act. 1l 60; vgl. E. 2.1.2
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vorne). Deren Héhe von Fr. 50.-- ist nicht zu beanstanden, da kein offen-
sichtliches Missverhaltnis zum rechtlich geschuldeten Ausstand von
Fr. 1647 .-- besteht (vgl. E. 2.1.2 vorne). Schliesslich war die Beschwerde-
gegnerin entgegen der Beschwerde (S. 4 Ziff. 6) grundsatzlich auch befugt,
den Rechtsvorschlag gegen den Zahlungsbefehl der Betreibung Nr. ... mit-
tels Verfligung bzw. Einspracheentscheid aufzuheben (vgl. E. 2.1.4 vorne).

4.3 Auf den ausstehenden Pramien ist ein Zins zu bezahlen, der mit
der Zahlungserinnerung vom 18. April 2019 (act. Il 30), welche als
Mahnung im Sinne des Art. 102 Abs. 1 des Schweizerischen
Obligationenrechts (OR; SR 220) gilt, zu laufen beginnt. Gemass Art. 105a
KVV betragt der Zinssatz 5 % (vgl. E. 2.1.2 vorne; Ziff. 3.4 lit. a AVB [act. Il
60]). Der Beschwerdeflhrer bestreitet sinngemass die Gesetzes- bzw.
Verhaltnismassigkeit dieses Zinssatzes (Beschwerde S. 4 Ziff. 5).

In BGE 139 V 297 E. 3.3.2.2 S. 305 fuhrte das Bundesgericht zum ahv-
rechtlichen Verzugszins aus, dieser bezwecke — nebst dem pauschalen
Ausgleich von Zinsgewinn und -verlust — zusatzlich eine Abgeltung des ad-
ministrativen Aufwands flr die verspatete respektive nachtragliche Bei-
tragserhebung und fiir die Erhebung des Verzugszinses selbst. Weiter hielt
das Bundesgericht fest, ,[aJuch wenn sich gewisse Abweichungen zu den
jeweils geltenden Zinssatzen auf dem Geld- und Kapitalmarkt ergeben,
sind diese systemimmanent und bedurfen nur dann einer Korrektur, wenn
Abweichungen Uber langere Zeit hinweg und in betrachtlichem Ausmass
bestehen.” Diese Ausfuhrungen des Bundesgerichts betrafen formell die
Frage der Gesetzmassigkeit, beschlagen aber ebenso die Frage der Ver-
haltnismassigkeit, da dafur letztlich die gleichen Elemente — pauschalisier-
ter Ausgleich, Abgeltung administrativen Aufwands, Ausgestaltung als
"technischer" Zinssatz — zu beachten sind. In E. 3.3.3 S. 306 hat das
hochste Gericht im selben Entscheid im Hinblick auf die Abweichung des
Zinssatzes von 5 % zum herrschenden Zinsniveau von 1 bis 2 % weiter
festgehalten, damit sei nicht auf fehlende Gesetzmassigkeit zu schliessen.
Dagegen spreche auch der Umstand, dass mit Art. 104 Abs. 1 OR formell-
gesetzlich ein Verzugszinssatz von 5 % festgelegt sei, welche Bestimmung
im Verwaltungsrecht bei fehlender Anordnung als allgemeiner Rechts-
grundsatz analog Anwendung finde (BGE 149V 106 E. 7.1 S. 107).
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Diese Erwagungen, welche sowohl unter dem Gesichtspunkt der Gesetz-
massigkeit als auch der Verhaltnismassigkeit beachtlich sind, kénnen ana-
log auch auf Art. 105a KVV angewendet werden. Aus dem allgemeinen
Rechtsgrundsatz ergibt sich die Zulassigkeit und die Hohe der Zinspflicht.
Dieser Zinssatz ist weit entfernt vom zuldssigen Hochstzinssatz gemass
Konsumkreditrecht von 11 % bzw. 13 % zur Zeit des Einspracheentschei-
des (vgl. Art. 14 i.V.m. Art. 9 Abs. 2 lit. b des Bundesgesetzes vom
23. Marz 2001 Uber den Konsumkredit [SR: 221.214.1] i.V.m. Art. 1 Abs.
2 f. der Verordnung vom 6. November 2002 zum Konsumkreditgesetz
[VKKG; SR 221.214.11] und i.V.m. Art. 1 der Verordnung des EJPD uber
den Héchstzinssatz fiir Konsumkredite [Anderung vom 30. Marz 2023; SR
221.214.111] in der ab 1. Mai 2023 in Kraft gestandenen und hier anwend-
baren Fassung). Auch bestimmt Art. 7 Abs. 1 der Verordnung vom
11. September 2002 Uber den Allgemeinen Teil des
Sozialversicherungsrechts (ATSV; SR 830.11) — wenngleich in Bezug auf
ausstehende Leistungen — einen allgemeinen Zinssatz von 5 %. Wenn so-
mit der Zinssatz nach Art. 105a KVV ebenfalls 5 % betragt, so kann dies im
Lichte von Art. 104 Abs. 1 OR und Art. 7 Abs. 1 ATSV nicht als gesetzes-
widrig oder unverhaltnismassig betrachtet werden. Daran &andert auch
nichts, dass das effektive Zinsniveau in der Schweiz seit Jahren erheblich
tiefer ist, handelt es sich beim Zins nach Art. 105a KVV doch um einen
"technischen" Zinssatz, der mit einem Marktzins nicht ohne weiteres zu
vergleichen ist.

Der in Rechnung gestellte Zinssatz von 5 % ist folglich nicht zu beanstan-
den.

4.4 Schliesslich bleibt der Vollstandigkeit halber festzuhalten, dass die
Betreibungskosten von Gesetzes wegen geschuldet sind (Art. 68 SchKG)
und vom Schuldner bei erfolgreicher Betreibung zusatzlich zum dem Glau-
biger zugesprochenen Betrag zu bezahlen sind. Es ist nicht Sache des
Krankenversicherers diese Kosten zu verfigen. Sie bilden nicht Gegen-
stand des Rechtséffnungsverfahrens und es braucht dafir keine Rechtsoff-
nung erteilt zu werden (SVR 2019 BVG Nr. 34 S. 133 E. 3.1.2, 2006 KV Nr.
1S.2E. 4.1; RKUV 2004 S. 465 E. 5.3.2).
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4.5 Zusammenfassend ist die Beschwerde — soweit darauf einzutreten
ist — insoweit teilweise gutzuheissen und wird der Einspracheentscheid
vom 16. November 2023 (act. Il 50-53) dahingehend abgeandert, als der
Beschwerdefuhrer verurteilt wird, der Beschwerdegegnerin Fr. 1°647.--
nebst Zins zu 5 % seit dem 18. April 2019 sowie Fr. 50.-- Mahnspesen zu
bezahlen. In diesem Umfang ist der Rechtsvorschlag in der Betreibung
Nr. ... des Betreibungsamtes ..., Dienststelle ..., aufzuheben. Soweit wei-
tergehend, ist die Beschwerde abzuweisen.

5.

5.1 Das vorliegende Verfahren ist kostenpflichtig (Art. 61 Ingress
ATSG i.V.m. Art. 102 ff. VRPG und Art. 1 des Dekrets vom 24. Marz 2010
betreffend die Verfahrenskosten und die Verwaltungsgeblihren der Ge-
richtsbehérden und der Staatsanwaltschaft [Verfahrenskostendekret; VKD;
BSG 161.12]; vgl. auch BBI 2018 1639). Die Verfahrenskosten bestehen
aus einer Pauschalgebihr (Art. 103 Abs. 1 Satz 1 VRPG). Die Behdrde
setzt die Gebiuhr gestitzt auf die gesetzliche Gebuhrenordnung nach
pflichtgemassem Ermessen fest (Art. 103 Abs. 2 VRPG). Die Gebuhren fur
die Beurteilung von Streitigkeiten durch das Verwaltungsgericht betragen
auf dem Gebiet des Sozialversicherungsrechts Fr. 200.-- bis Fr. 2'500.--
(Art. 4 Abs. 2i.V.m. Art. 51 lit. e VKD).

Der Beschwerdefuhrer obsiegt nur insoweit, als er Verzugszins statt seit
dem 21. Marz 2019 erst ab dem 18. April 2019 zu bezahlen hat. Dieses
geringe Obsiegen rechtfertigt keine Aufteilung der Verfahrenskosten. Die
Verfahrenskosten, gerichtlich bestimmt auf Fr. 500.--, werden demnach
dem Beschwerdeflihrer zur Bezahlung auferlegt und dem geleisteten Kos-
tenvorschuss in gleicher Hohe entnommen.

5.2 Bei diesem Verfahrensausgang besteht kein Anspruch auf eine
Parteientschadigung (Umkehrschluss aus Art. 1 Abs. 1 KVG i.V.m. Art. 61
lit. g ATSG; vgl. E. 5.1 vorne). Auch die weitestgehend obsiegende Be-
schwerdegegnerin hat als Sozialversicherungstragerin nach allgemeinem
sozialversicherungsrechtlichem Prozessgrundsatz keinen Anspruch auf
eine Parteientschadigung (vgl. BGE 128 V 124 E. 5b S. 133).
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Demnach entscheidet der Einzelrichter:

1. In teilweiser Gutheissung der Beschwerde wird der Einspracheent-
scheid der Visana AG vom 16. November 2023 insoweit abgeandert,
als der Beschwerdefuhrer verurteilt wird, der Beschwerdegegnerin
Fr. 1°647.-- nebst Zins zu 5 % seit dem 18. April 2019 sowie Mahn-
spesen von Fr. 50.-- zu bezahlen. In diesem Umfang wird der Visana
AG die definitive Rechtsoffnung erteilt. Soweit weitergehend wird die
Beschwerde abgewiesen, soweit darauf einzutreten ist.

2. Die Verfahrenskosten von Fr. 500.-- werden dem Beschwerdefuhrer zur
Bezahlung auferlegt und dem geleisteten Kostenvorschuss in gleicher

Hohe entnommen.

3. Es werden keine Parteientschadigungen zugesprochen.

4. Zu erdffnen (R):
- A
- Visana AG (samt Eingabe des Beschwerdefiihrers vom 28. Februar
2024)
- Bundesamt fur Gesundheit

Der Einzelrichter: Der Gerichtsschreiber:

Rechtsmittelbelehrung
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Gegen dieses Urteil kann innert 30 Tagen seit Zustellung der schriftlichen Begrin-
dung beim Bundesgericht, Schweizerhofquai 6, 6004 Luzern, Beschwerde in 6f-
fentlich-rechtlichen Angelegenheiten gemass Art. 39 ff., 82 ff. und 90 ff. des Bun-
desgesetzes vom 17. Juni 2005 Uber das Bundesgericht (BGG; SR 173.110) ge-
fuhrt werden.



